Sprawozdanie z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2007 rok:

|. PROFILAKTYKA

1. Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnych w zapobieganiu uzywaniu srodkow

psychoaktywnych poprzez:

realizacje na terenie wszystkich szkét gimnazjalnych programu ,Bezpieczne Gimnazjum” (dziatania
szczegotowo opisane w sprawozdaniu za 2007 r. z Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych),

uczestnictwo dzieci ze szkdt podstawowych i mitodziezy gimnazjalnej w ogdlnopolskiej akgji
,Zachowaj Trzezwy Umyst’ (dziatania realizowane i szczegétowo opisane w sprawozdaniu za 2007
r. z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych),

organizacje dla miodziezy z grupy ryzyka zaje¢ z: inspektorem d/s nieletnich ze Strazy Miejskiej
w Czeladzi, kuratorem Sgadu Rejonowego (w klasie wyréwnawczej Gimnazjum nr 3),

organizacje zaje¢ z profilaktyki uzaleznien podczas godzin wychowawczych we wszystkich
placéwkach oswiatowych obejmujgcych m.in. zagadnienia: co to jest uzaleznienie?, posiadamy
informacje 0 szkodliwosci uzywania tytoniu, alkoholu, narkotykéw, potrafie radzi¢
sobie w sytuacji namawiania do zachowan ryzykownych, wiem u kogo szuka¢ pomocy,

organizacje zaje¢ (w Gimnazjum nr 1, 2 i 3) prowadzonych przez pedagogdéw szkolnych
obejmujgcych m.in. zagadnienia: negatywnego wptywu s$rodkéw odurzajgcych na organizm
cztowieka, HIV i AIDS — zachowania bezpieczne i ryzykowne, jak dziata putapka uzaleznienia?, jak
skutecznie odmawiac?,

prowadzenie w Szkole Podstawowej nr 1 zaje¢ profilaktycznych ,Rozpoznajemy sytuacje
stanowigce zagrozenia” w ramach Programu ,Dobry Start”,

prowadzenie w 2007 r. 1512 godzin zajeé pozalekcyjnych opiekunczo — wychowawczych w: Szkole
Podstawowej nr 1 — 54 godziny, Szkole Podstawowej nr 3 — 486 godzin (wraz ze S$wietlicg
~okrzat”), Szkole Podstawowej nr 7 — 648 godzin (wraz ze $wietlicg ,Klub Szerszeni”), Miejskim
Zespole Szkoét — 108 godzin, Gimnazjum nr 2 — 54 godziny, Gimnazjum nr 3 — 54 godziny, Zespole

Szkdt Specjalnych — 108 godzin (wraz ze Swietlicg).

2. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych =z

uzywaniem srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku poprzez:

uczestnictwo uczniéw Gimnazjum nr 1 (klas | i Il) w dniu 15.11.2007 r. w zajeciach z zakresu
profilaktyki uzaleznien pt. ,Jak uchroni¢ mtodziez przed alkoholem, narkotykami i nikotyng”,
organizacje 11 spotkan warsztatowych dla uczniow Gimnazjum nr 2, 3 z Konsultantem d/s.
uzaleznien,

pedagogizacje rodzicbw w ramach zebrah prowadzong przez wychowawcow, pedagogdw
szkolnych oraz specjaliste ds. narkomanii (w Gimnazjum nr 3),

organizacje warsztatéw profilaktycznych dla 312 ucznidw gimnazjum w Spétdzielczym Domu
Kultury ,Odeon” w dniu 30 marca 2007 r. pt.: ,Tak, wiem...” dot. problematyki uzaleznien, promociji
zdrowia,

organizacje w Miejskim Zespole Szkot wywiaddwki profilaktycznej dla rodzicow uczniow klas | -

~Jak rozpoznaé czy Twoje dziecko siega po narkotyki?”. Rodzicom przekazano opracowane przez



pedagoga szkolnego foldery informacyjne ,,O agresji i przemocy” oraz ,,O profilaktyce uzaleznien” a
takze tzw. test roczny — do sprawdzania, czy dziecko mogto mie¢ kontakt z narkotykami,
opracowywanie tematycznych gazetek sciennych dotyczgcych problematyki uzaleznien,

realizacje w Szkole Podstawowej nr 7 programow autorskich z zakresu edukacji prozdrowotnej
,,Radosna siédemka”, ,,Zdrowo i bezpiecznie”, ,,Klub Szerszenie”, a w Gimnazjum nr 1 programu
autorskiego ,Przeciwdziatanie agresiji i patologii spotecznej w szkole”,

organizowanie w Gimnazjum nr 1 warsztatéw ,Zagrozenia patologig spoteczng” - prowadzonych

przez pracownikéw Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej,

Ponadto w Miejskim Zespole Szkét w 2007 r. organizowano happeningi, kampanie profilaktyczne:

4.

w listopadzie — miesigc walki z nikotyna;
w grudniu — $wiatowy dzien walki z AIDS;
W marcu — miesigc przeciwdziatania przemoc;
w kwietniu — miesigc zachowania trzezwo$ci, akcja Bgdz bezpieczny gimnazjalisto uwzgledniajgca
zdrowy styl zycia.
Zwiekszenie liczby kompetentnych realizatoréow dzialan profilaktycznych:
Urzad Miasta zorganizowat i sfinansowat:
2 spotkania z rodzicami z Konsultantem ds. uzaleznien w Gimnazjum nr 3,
warsztaty dla nauczycieli pt. ,Przeciwdziatanie narkomanii w szkole w oparciu o przepisy
obowigzujgcego prawa”, w dn. 29.09.2007 r. w Gimnazjum nr 2,
szkolenia dla rady pedagogicznej pt. ,Przeciwdziatanie narkomanii w szkole”, w dn. 05.11.2007 r.
w Gimnazjum nr 2 i 3,
wywiadéwke profilaktyczng dla rodzicéw (15.11.2007 r.) oraz warsztaty profilaktyczne (03.12.2007
r.) dla rady pedagogicznej pt. ,Narkotyki — ten problem jest wsrdéd nas” w Gimnazjum nr 1.
Urzad Miasta zakupit i przekazat szkotom:
815 szt. broszur pt. ,Dziekuje nie pije, nie pale, nie biore”,
600 szt. ksigzeczek pt. ,Narkotykowe dylematy”,
5 filmowych pakietéw edukacyjnych na DVD pt. ,Lekcje przestrogi”.

Wspomaganie merytoryczne i finansowe dziatalnosci Zespotu Konsultacyjnego

W 2007 r. Urzad Miasta Czeladz udzielit dotacji celowej PZZOZ w Bedzinie w wysokosci 60.000.00 zt

na realizacje zadania polegajgcego na prowadzeniu Zespotu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych. W ramach dziatalno$ci Zespotu Konsultacyjnego realizowano porady:

prawnika — 4 godz./tyg.,
terapeuty ds. uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych — 6 godz./tyg.,
specjaliste ds. przemocy w rodzinie — 4 godz./tyg.,

psychologa — 4 godz./dziennie.

W 2007 r. udzielono ogétem 866 porad w Zespole Konsultacyjnym, w tym: 177 porad dla oséb

uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych, 395 porad dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich

rodzin oraz 294 porad prawnych.



5. Wspolpraca merytoryczna oraz dofinansowanie dziatalnosci instytucji i organizacji w
zakresie profilaktyki narkomanii.

Urzad Miasta Czeladz wzorem lat poprzednich przekazuje dotacje celowg Stowarzyszeniu ,Jestem z
Tobg” na prowadzenie Telefonu Zaufania. Na realizacje zadania Stowarzyszenie w 2007 r.
wykorzystato 8.136 zt. Telefon Zaufania udzielit w 2007 r. ogétem 165 porad osobom uzaleznionym i

ich rodzinom.

Il. TERAPIA, REHABILITACJA | OGRANICZANIE SZKOD ZDROWOTNYCH

1. Zwiekszanie dostepnosci swiadczen w zakresie rehabilitacji, leczenia i ograniczania szkéd

zdrowotnych poprzez rozwdj i wspieranie specjalistycznych placéwek i programéw

Zespot Konsultacyjny umozliwia podjecie leczenia (terapii ambulatoryjnej na miejscu), realizuje

zadanie zwigzane z kierowaniem pacjentéw do placéwek specjalistycznych réznego typu np. osrodki

stacjonarne, oddziaty detoksykacyjne, grupy wsparcia i inne.

3. Wspoélpraca merytoryczna oraz dofinansowanie dziatalnosci instytucji i organizacji w

zakresie profilaktyki, rehabilitacji, leczenia i ograniczania szkéd zdrowotnych zwigzanych z

uzywaniem substancji psychoaktywnych

Urzad Miasta Czeladz, Wydziat Polityki Spotecznej i Edukacji, a w szczegolnosci Gminna Komisja

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na biezgco wspétpracuje z Zespotem Konsultacyjnym

i Telefonem Zaufania w zakresie pomocy osobom uzaleznionym (profilaktyka, rehabilitacja,

ograniczanie szkoéd zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych).

4. Praca socjalna z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami dotknietymi ubéstwem, polegajaca

na integrowaniu ich ze srodowiskiem lokalnym

Pracownicy socjalni wspotpracujg z placowkami lecznictwa odwykowego. W 2007 r. w wyniku pracy

socjalnej 41 os6b podjeto leczenie odwykowe. Praca socjalna z osobami uzaleznionymi i ich
rodzinami

realizowana jest poprzez nastepujgce dziatania:

- pracownicy socjalni dokonujg analizy i oceny sytuacji spotecznej rodzin w ich miejscu
zamieszkania,

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Czeladzi dla dzieci z rodzin uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniami realizowat zajecia opiekunczo - wychowawcze w Sekcji Opiekunczo-
Wychowawczej Miejskiego Centrum Spoteczno-Edukacyjnego w Czeladzi przy ul. Zwyciestwa 6
oraz w filii Osrodka Pomocy Dziecku i Rodzinie przy ul. 11 Listopada 6 (z positkow korzystato 49
dzieci). MOPS realizowat takze dozywianie dzieci w Swietlicach: ,Skrzat” przy SP3, ,Klub
Szerszeni” przy SP7 oraz w Zespole Szkdt Specjalnych — tgcznie dla 59 dzieci,

- elementem pracy socjalnej jest takze prowadzenie edukacji rodzicéw, poprzez dziatania
informacyjne zmierzajgce do wzrostu Swiadomosci spotecznej i zmian ich postaw,

- pracownicy socjalni wspétpracujg z pedagogami szkolnymi, wychowawcami oraz kuratorami
sgdowymi i spofecznymi, wspomagajg realizacje dziatan profilaktycznych oraz

koordynujg dziatania instytucji istotnych dla zaspokojenia potrzeb cztonkéw lokalnej spotecznosci.

Ill. BADANIA, MONITORING I EWALUACJA




W 2007 r. Urzad Miasta CzeladZz przeprowadzit badania sondazowe ws$rdd miodziezy szkoét
gimnazjalnych ,Postawy miodziezy gimnazjalnej wobec szeroko pojetego problemu uzaleznien”
(analiza wynikéw stanowi zatgcznik nr 1 do sprawozdania). Ponadtio przeprowadzono badania
ankietowe wsrod ucznidw szkdl ponadgimnazjalnych ,Europejski Program Badan nad uzywaniem
alkoholu i srodkéw odurzajgcych przez miodziez szkolng” (zatgcznik nr 2), oraz badania ,Problemy
substancji psychoaktywnych w ocenie mieszkancow Czeladzi” (zatgcznik nr 3).

Z danych Komendy Powiatowej Policji w Bedzinie wynika, ze podczas przeprowadzonych
czynnosci w 2007 roku ujawniono:

- w Powiecie Bedziriskim 139 przestepstw zwigzanych z dziatalnoscig narkotykowa,
- w Czeladzi 59 przestepstw zwigzanych z dziatalno$cig narkotykows.
Ponizsze zestawienie obrazuje liczbe wykrytych przestepstw zwigzanych z dziatalnoscig narkotykowa.

Tabela nr 1. Liczba wykrytych przestepstw zwigzanych z dziatalnoscig narkotykowg

Komenda Powiatowa Policji Komisariat Policji
W roku )
w Bedzinie w Czeladzi
2007 139 59
2006 214 97
2005 141 60

Zrédto: KPP Bedzin

Wykres nr 1. Liczba wykrytych przestepstw zwigzanych z dziatalnoscig narkotykowg

250 - 214

200 -

150 1

100 1

50 1

2005r. 2006 r. 2007 r.

i KPP Bedzin [0 KP Czeladz

Zrédto: tabela nr 1

Z danych Komendy Powiatowej Policji w Bedzinie wynika, ze podczas przeprowadzonych czynnosci w
2007 roku zabezpieczono:

- 162,88 gramy marihuany,

- 283,31 gramy amfetaminy,

- 5 litréw heroiny,

- 1077 tabletek ecstasy,

- 0,78 gram kokainy.



Ponizsze zestawienie obrazuje ilos¢ zabezpieczonych srodkéw odurzajgcych przez funkcjonariuszy

KPP w Bedzinie.

Tabela nr 2. llo$¢ srodkéw odurzajgcych zabezpieczonych przez KPP w Bedzinie

Srodek odurzajacy 2007 r. 2006 r. 2005 r. 2004 r.
marihuana 162,88 g 47,486 g 126,859 g 4571¢g
amfetamina 283,31¢ 25,888 ¢ 189,039 g 4,552 ¢
haszysz - - 2,262 ¢ -
ecstasy 1077 tabletek 215 tabletek 16 tabletek -
kokaina 0,78 g - 0,438 g -
heroina 5 litrow 2 tabletki - -

Zrédto: KPP Bedzin

Wykres nr 2. llos¢ srodkéw odurzajagcych (w gramach) zabezpieczonych przez KPP w Bedzinie

2004 r.

2005r.

2007 r.

B marihuana

O amfetamina

Zrodto: tabela nr 2
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ANALIZA KWESTIONARIUSZA ANKIETY - POSTAWY MLODZIEZY GIMNAZJALNEJ WOBEC
SZEROKO POJETEGO PROBLEMU UZALEZNIEN

1 Co rozumiesz pod poj¢ciem ,, narkomania”?

a. Natog, uzaleznienie od narkotykow - 338

b Choroba - 97

c. Nie potrafi¢ zdefiniowaé - 19

d. Inne — 6 (ucieczka od rzeczywistosci, odsuni¢cie si¢ od bliskich, ghupota, uzaleznienie od marihuany,

fajna zabawa).
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Czy uwazasz, ze narkomania jest obecnie duzym problemem wérdéd mlodziezy gimnazjalnej?
Tak - 224
Trudno powiedzie¢ - 163
Nie — 69
Enie
69
Otrudno
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224 Btak
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3. Sposrod wymienionych ponizej czynnikow zaznacz jeden, ktory wedtug Ciebie jest glowna przyczyna

narkomani w$réd miodziezy gimnazjalne;j:
a. Ciekawo$¢ - 128
b. Moda - 65
C. Klopoty w szkole - 42
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Ktopoty w domu - 58

Pomagaja rozwigzywac problemy - 53
Latwy dostep do srodkow odurzajacych - 37
Namowa kolegow - 89

Nuda - 37

Mity opowiadane o narkotykach — 17
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Czy w gronie Twoich znajomych sa osoby, ktére majg, badz miaty kontakt
narkotykami?
Tak - 230
Nie - 128
Nie wiem — 83



nie wiem

Czy osoby o silnej woli mogg bezpiecznie od czasu do czasu uzywaé narkotykow bez grozby
uzaleznienia?
Tak - 78
Trudno powiedzie¢ - 88
Nie — 285

Otak
B trudno powiedzie¢
Enie

Czy brate$(as) kiedykolwiek srodki odurzajace?
Tak - 70
Nie — 381



T & AN

® o o

134

Jesli wybrale§ odpowiedz ,,tak™ zaznacz, ktore to byty srodki odurzajace:
Srodki uspokajajace, nasenne stosowane bez wiedzy lekarza - 17
Marihuana, haszysz - 47
LSD -5
Amfetamina - 21
Kleje, rozpuszczalniki - 11
Ekstazy - 11
Grzybki halucynogenne - 12
O srodki uspokajajace,
507 nasenne
451" -
O marihuana, haszysz
401”7
3547 BLSD
3017
L Oamfetamina
254
201" : L
B kleje, rozpuszczalniki
sy |
oy | Hekstazy
i Tl
B grzybki
0- halucynogenne
Czy Twoim zdaniem okazjonalne palenie marihuany jest niebezpieczne i prowadzi do uzaleznienia?
Tak - 264
Trudno powiedzie¢ - 88

Nie — 101



Etak Etrudno powiedzie¢ Onie

9. Czy byle$(as) na imprezie, podczas ktorej Twoi znajomi brali narkotyki?
a. Tak - 111
b. Nie — 339

tak

10. Czy uwazasz, ze amfetamina pomaga w osiaganiu sukceséw zyciowych?
a. Tak - 41

b. Trudno powiedzie¢ - 89

C. Nie — 327



500 _/ e
450- Otrudno
400 powiedzie¢
350- Onie
300- 327
250+ Otak
200+
150+
> a1
0
11. Czy na terenie Czeladzi mozna kupi¢ narkotyki?
a. Tak - 261
b. Trudno powiedzie¢ - 132
c. Nie — 66
300+
261
250+
200+
150+
100+
50+
0
tak trudno powiedzieé nie
12. Gdzie zazyte$ narkotyki po raz pierwszy?
a. Nigdy nie probowatem narkotykow - 367
b. W domu - 9
C. U znajomych, kolegow - 18
d. W dyskotece, w pubie - 12
e. Na podworku — 35
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O na podwoérku
B w dyskotece, pubie

Ou znajomych, kolegéw

Ow domu
367
O nigdy nie prébowatem
narkotykéw
0 100 200 300 400
13. Czy w ciagu ostatniego miesigca proponowano Ci zazywanie srodkow odurzajacych?
a. Tak - 79
b. Nie — 375

nie
83%

14. Jesli wybrale$ odpowiedz ,, tak ™ napisz czy:
a. Proponowano Ci i odmowites - 59

b. Proponowano Ci i nie odmowites§ — 20
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15.

nie

odmowitem
25%
odméwitem
75%
Jak sadzisz, co powinna zrobi¢ szkota, by zapobiega¢ narkomani wsrdéd dzieci i mtodziezy?

Wprowadzi¢ wigcej zajec o charakterze profilaktycznym - 70
Narkomania byta, jest i bedzie — i nic tego nie zmieni - 198
Wspotpracowaé z rodzicami w tym zakresie - 37

Pomaga¢ w ich problemach, wystucha¢ - 117

Inne — 42 (rozmowy indywidualna, spotkania ze specjalistami, wyrozumiato$¢, testy wykrywajace

narkotyki, psy w szkole, wicksza kontrola uczniéw, pogadanki, konkursy profilaktyczne, wyjazdy)

200

180

160
140

120

100

80+
60

40

20

o @

e o

®

Owprowadzi¢ wiecej
zajec o charakterze
profilaktycznym

O narkomania byta, jest i
bedzie- i nic tego nie
zmieni

Owspotpracowac z
rodzicami w tym
zakresie

O pomagacé w ich
problemach, wystuchaé

Oinne

Do kogo zwracasz si¢ 0 pomoc, gdy masz problem?
Wychowawca - 31

Dyrektor szkoty - 11

Pedagog szkolny - 75

Rodzice - 170

Koledzy, kolezanki - 169

Do nikogo - 81

Inna osoba (kto?) — 40 (przyjaciele, sympatia, rodzenstwo, bog).
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40

81

169

170

75

Owychowawca
Orodzice
Oinna osoba (kto?)

O dyrektor szkoty
O koledzy, kolezanki

Opedagog szkolny
Odo nikogo

Zastepca Burmistrza

Anna Slagérska
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1.

EUROPEJSKI PROGRAM BADAN NAD UZYWANIEM ALKOHOLU
1 SRODKOW ODURZAJACYCH PRZEZ MLODZIEZ SZKOLNA

Chtopcy: 144
Dziewczgta: 87

dziewczeta

2. Rok urodzenia

1985 1986 1987 1988 1989 1990
2 14 70 42 52 51
1985 1986
1987
1988
3. Jak czesto, jesli (w ogodle) uprawiasz kazde z nizej wymienionych zajec?
Nigdy Kilka Raz lub | Przynajm | Prawie
razy dwa niej codzienni
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w roku razy na raz na e
tydzien tydzien
a) Jezdzisz sobie na motorowerze lub motocyklu
dla przyjemnosci 119 59 10 15 11
b) Grasz w gry komputerowe 27 28 37 65 70
c) Uzywasz Internetu 9 10 14 29 162
d) Aktywnie uprawiasz jaki$ sport, lekkoatletyke
lub gimnastyke 37 30 27 75 56
e) Czytasz ksigzki dla przyjemnosci (nie chodzi
o lektury szkolne) 100 70 30 12 6
f) Wychodzisz z przyjaciéimi wieczorem (do
dyskoteki kawiarni, na prywatke) 13 25 53 96 32
g) Masz jakie$ inne hobby (grasz na
instrumencie, §piewasz, rysujesz, piszesz, itp. 98 25 18 25 28
h) Grasz na automatach do gry (takich, na
ktorych mozna wygra¢ pienigdze) 127 31 10 7 15
N e s & A > 3 @
S o™ N L &€ > v
o) X (2 2) N N ) a3
N\ Q X 9 O Q O
< N v o°
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O
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2>
Enigdy Okilka razy w roku

Oraz lub dwa razy na tydzien
Oprawie codziennie

O przynajmniej raz na tydzien

4. Podczas ostatnich 30 dni ile miate$(as) pelnych dni nicobecno$ci w szkole?

Ani jednego 1 dzien 2 dni 3-4 dni 5-6 dni 7 dni lub
wigcej
a) Z powodu choroby 92 19 15 26 21 37
b) Z powodu wagarow 61 38 38 26 6 31
¢) Z innych powodow 88 34 50 21 8 19
5. W ktorym podziale miesci si¢ srednia Twoich ocen na koniec ostatniego poirocza?
| 5060 | 4549 4,0-4,4 3,5-3,9 3,0-34 2,5-2,9 2,0-2,4 1,0-1,9
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8 28 25 ‘ 24 51 53 26 7
6. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci si¢ pali¢ papierosy?
Nigdy nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 razy lub
palitem razy razy razy razy razy wigcej
41 12 9 13 15 5 131
131

40razy 20-39razy 10-19razy 6-9razy 3-5razy 1-2razy nigdy nie
lub wiecej palitem

7. Jak czesto palite$ papierosy w ciagu ostatnich 30 dni?

a) Wcale nie palitem(tam) w czasie ostatnich 30 dni 94

b) Mniej niz | papieros na tydzien 2

) Mniej niz 1 papieros dziennie 3

d) 1-5 papierosow dziennie 39

e) 6-10 papierosow dziennie 44

f) 11-20 papierosow dziennie 23

g) Wiecej niz 20 papieroséw dziennie 6
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Owcale nie palitem

O mniej niz 1 papieros na
tydzien

O mniej niz 1 papieros
dziennie

[J01-5 papierosow
dziennie

06-10 papierosow
dziennie

011-20 papierosow
dziennie

B wiecej niz 20

papieroséw dziennie

8. Ile razy (jesli w ogoble) zdarzyto Ci sig pic jakis napdj alkoholowy, tzn. piwo, wino, wodke, lub inny napoj

spirytusowy?
Nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40razy
pitem razy razy razy razy razy lub
wiecej
a) W zyciu 9 9 13 9 19 20 138
b) W ciagu ostatnich 12 miesiecy 59 27 23 8 24 32 58
¢) W ciggu ostatnich 30 dni 48 54 38 39 24 5 10
100% 3 |
90% 1 Ow ciagu
ostatnich
80% 148 = : -
38 30 dni
70% 1 54 39
60% 1 P —
50% - A — Ow ciagu
40% A . — ostatnich
|
30% -+ - rlnziesiecy
20% - o O —
10% - 13 — ..
9 Ow zyciu
o% 1 1 1 1 1
nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40
pitem razy razy razy razy razy razy
lub
wiecej
9. Teraz pomysl o ostatnich 30 dniach. Ile razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie pi¢ jaki§ napdj alkoholowy,
tzn. piwo, wino, wodke, lub inny napdj spirytusowy w czasie ostatnich 30 dni?
Nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40razy
pitem razy razy razy razy razy lub
wiecej
a) Piwo 26 48 42 48 26 11 16
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b) Wino 146 46 8 3 4 1 7
c) Wodke 85 62 31 29 9 5 10
40 razy lub wiecej hj
20-39 razy []]
10-19 razy =j
6-9razy [l ]
3-5razy [T ]
1-2razy [T ]
nie pitern. | |
1 1 1 1 1 1 1
0 50 100 150 200 250 300
Epiwo Bwino Owoédka
10. Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pites(tas) jakis napoj alkoholowy, czy pites(tas) piwo? Jesli tak, to ile
wypites?
a) Nigdy nie pitem 18
b) Ostatnim razem nie pitem(tam) piwa 17
¢) Mniej niz jedng zwykla butelke lub puszke (ponizej 0,5 litra) 33
d) 1-2 typowe butelki lub puszki (powyzej 0,5 do 1 litra) 80
e) 3-4 typowe butelki lub puszki (powyzej 1 litra do 2 litrow) 38
f) 5 lub wiecej typowych butelek lub puszek (powyzej 2 litrow) 37
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5 lub wiecej typowych butelek lub
puszek | 87
3-4 typowe butelki lub puszki s
(R
1-2 typowe butelki lub puszki -
mniej niz jedng zwykig butelke lub
puszke | 33
ostatnim razem nie pitem piwa
PIEM PIYS o 17
nigdy nie pitem
STEPTET 5
0 20 40 60 80 100

11. Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pites(tas) jaki$ napdj alkoholowy, czy pites Cider lub Alcopop

(niskoprocentowe napoje alkoholowe)? Jesli, tak to ile wypites(tas)?

Cider Alcopop
a) Nigdy nie pilem tego napoju 158 73
b) Ostatnim razem nie pilem(tam) tego napoju 17 7
¢) Mniej niz jedng zwykta butelke lub puszke (ponizej 0,5 litra) 4 2
d) 1-2 typowe butelki lub puszki (powyzej 0,5 litra do 1 litra) 10 1
e) 3-4 typowe butelki lub puszki (powyzej 1 litra do 2 litrow) 6 -
f) 5 lub wiecej typowych butelek lub puszek (powyzej 2 litrow) 5

12. Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pites(tas) jakis§ napdj alkoholowy, czy pites(ta§) wino? Jesli tak, to ile

wypites(tas)?
a) Nigdy nie pij¢ wina 108
b) Ostatnim razem nie pilem(am) wina 45
¢) Mniej niz jeden kieliszek (ponizej 100 gram) 18
d) 1-2 kieliszki (powyzej 100 gram do 200 gram) 19
e) Pot butelki (ok. 370 gram) 17
f) Butelka lub wigcej (370 gram lub wigcej) 21
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butelka lub wiecej

o]
potbutelki | 17 |

1]

15 ]

1-2 kieliszki

mniej niz jeden

kieliszek
ostatnim razem
T : 45 |
nie piltem wina
nigdy _nie pije 108 |
e | | | | | .
0 20 40 60 80 100 120

13. Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pite$(tas) jakis napdj alkoholowy, czy pites(tas) wodke? Jesli tak, to ile
wypites(tas)?

a) Nigdy nie pij¢ wodkKi 52
b) Ostatnim razem nie pitem(tam) wodki 49
¢) Mniej niz jeden kieliszek (powyzej 50 gram) 6
d) 1-2 kieliszki (powyzej 50 gram do 100 gram) 18
e) 3-5 kieliszkow (powyzej 100 gram do 250 gram) 30
f) 6 kieliszkéw lub wigcej (300 gram lub wiecej) 68
6 Kiliszkow ISR
3-5 kieliszkow 30

1-2 kieliszki 18 |

mniej niz jeden kieliszek [6]

ostatnim razem nie pitem wodki [ NEGEGRGEEEE

nigdy nie pije wodki 52 |

0O 10 20 30 40 50 60 70 80

14. Przypomnij sobie sytuacj¢, w ktorej ostatnio pites(tas) alkohol. Gdzie byte$(as) podczas picia?

| a) Nigdy nie pitem(fam) alkoholu | 8
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b) U siebie w domu 30
¢) W domu u kogos 46
d) Na ulicy, w parku, na plazy, lub gdzie indziej ”’pod chmurka” 29
e) W barze lub pubie 58
f) W dyskotece 31
g) W restauracji 12
h) Gdzie indziej 8
15. Pomysl o ostatnich 30 dniach. Ile razy (jesli w ogole) wypites(tas) pigé lub wiecej ,,drinkéw z rzedu”?
a) Ani razu 83
b) 1 raz 32
c) 2 razy 38
d) 3-5 razy 28
e) 6-9 razy 19
f) 10 lub wigcej razy 24
16. Na ile prawdopodobne, ze kazda z ponizszych mozliwo$ci moglaby si¢ zdarzy¢ Tobie osobiscie, jesli
napijesz si¢ alkoholu?

Bardzo Prawdo- Nie Mato Zupehie
prawdo- podobne wiadomo prawdo- | nieprawdopo
podobne podobne dobne

a) Poczuje si¢ odpr¢zony(a) 62 79 37 26 13
b) Bede mial(a) klopoty z policja 15 26 39 51 80

c) Zaszkodzi to mojemu zdrowiu 24 39 48 41 48
d) Poczuje si¢ szczesliwy(a) 48 71 47 28 24
¢) Zapomng o swoich problemach 49 59 40 34 34

f) Nie bedg¢ w stanie przestac pic¢ 9 19 39 41 96
g) Bede mial(a) kaca 54 55 36 33 30
h) Bede bardziej przyjazny(a) i 51 81 52 13 20
towarzyski(a)

i) Zrobie co$, czego bedg zatowal(a) 30 33 41 51 58

Jj) Bedg si¢ $wietnie bawic 76 88 41 6 8

k) Zrobi mi si¢ niedobrze 14 32 64 48 56
17. Jak myslisz, czy bedziesz pil(a) alkohol, kiedy bedziesz mial(a) dwadziescia pigé lat?

a) Nie 37

b) Tak 110

c) Nie wiem 77
18. Ile razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci si¢ upi¢ napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem lub wodka?

Nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40razy
upitem razy razy razy razy razy lub
si¢ wiecej

a) W zyciu 24 38 37 26 26 19 48
b)W ciggu ostatnich 12 miesigcy 51 62 34 15 19 16 16
¢) W ciagu ostatnich 30 dni 119 47 21 14 6 3 3
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Ow ciagu
ostatnich
12
miesiecy

Ow zyciu

19. Przypomnij sobie ostatni przypadek, gdy bytes(tad) pijany(a). Zaznacz na skali od 1-10 jak silnie
bytes(tas) wtedy pijany(a)?
Lekki Bardzo Nigdy nie
rausz 2 3 4 5 6 7 8 9 silne bytem(tam)
upicie pijany(a)
18 15 26 19 28 15 27 29 14 19 12
20. Ile ,,drinkéw” zwykle potrzebujesz, zeby byc¢ pijany(a)?
a) Nigdy nie pitem(am) alkoholu 2
b) Nigdy nie bytem(am) pijany(a) 17
c) 1-2 drinki 21
d) 3-4 drinki 41
e) 5-6 drinkow 50
f) 7-8 drinkéw 32
g) 9-10 drinkow 22
h) 11-12 drinkow 11
i) 13 drinkoéw lub wiecej 24

21. Czy kiedykolwiek styszate$(tas) o ktoryms z nastepujacych srodkow odurzajacych?
tak nie
a) Leki uspokajajace lub nasenne 179 50
b) Marihuana lub haszysz 191 40
c) LSD 148 72
d) Amfetamina 201 20
e) Crack 108 103
f) Kokaina 193 38
g) Relevin 46 164
h) Heroina 193 29
i) Ecstasy 182 38
j) GHB 42 165
k) Metadon 36 137
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| I) Grzyby halucynogenne

149

47

Nazwy lekow dot. odpowiedzi (a): nie pamigtam, Valeriana, Relanium, Morfina, Persen, Acodin — lek na kaszel.

22. Czy kiedykolwiek chciate$(tas) sprobowac ktoregos ze srodkéw wymienionych w pytaniu 217
Tak 104
Nie 112
23. Ile razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci si¢ uzywaé marihuany lub haszyszu?
Nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40razy
uzywate | razy razy razy razy razy lub
m wigcej
a) W zyciu 99 29 25 20 16 8 23
b) W ciagu ostatnich 12 miesigcy 111 29 10 11 6 3 15
¢) W ciagu ostatnich 30 dni 176 29 7 4 3 3 8
40 razy lub wiecej L.
- Ow zyciu
20-39 razy
10-19 razy
6-9 razy B w ciggu
. ostatnich 12
3-5razy miesigcy
1-2 razy
o T Ow ciagu
nie uzywatem | | ostatnich 30
T T T T 1 d n |
0% 20% 40% 60% 80% 100%
24, Ile razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci si¢ wachaé substancje chemiczne (klej, aerozol, itp.) po to, zeby by¢
odurzonym?
Nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40razy
uzywate | razy razy razy razy razy lub
m wiecej
a) W zyciu 197 10 - - 1 - 2
b) W ciagu ostatnich 12 miesiecy 208 3 1 1 - - 1
¢) W ciagu ostatnich 30 dni 211 3 - - - - 1
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40 razy lub wiecej

20-39 razy

10-19 razy

6-9 razy

3-5razy

1-2 razy

nie uzywatem

Ow zyciu

B w ciggu
ostatnich 12
miesiecy

COw ciagu
ostatnich 30
dni

0% 20% 40% 60% 80% 100%
25, Czy zdarzyto Ci si¢ uzywac kiedykolwiek, ktoregokolwiek z podanych nizej srodkow?
Nie Tak, Tak, Tak,
nigdy W czasie W czasie kiedykolwiek
ostatnich 30 ostatnich W zyciu
dni 12 miesiecy

a) Leki uspokajajace i nasenne

bez przepisu lekarza 195 3 11 12
b) Amfetamina 167 8 20 24
¢) LSD lub inne halucynogeny 202 1 2 7
d) Crack 203 2 3 4
e) Kokaina 207 2 2 4
f) Relevin 208 - 3 1
g) Heroina 203 1 2 5
h) Ecstasy 184 1 4 7
i) Grzyby halucynogenne 198 3 2 7
j) GHB 205 1 2 1
k) Narkotyki wstrzykiwane za

pomocay igly i strzykawki 201 - 2 3
I) Alkohol razem z tabletkami 181 4 6 13
m) Alkohol razem z marihuang 158 11 16 25
n) Sterydy anaboliczne 186 4 8 10
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————
alkohol razem z marihuang | | | # |
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]
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I
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. I I I I
|
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I
. I I I I
LSD I
. I I I
I — '
leki uspokajajace i nasenne : : : —
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Onie nigdy B tak, w czasie ostatnich 30 dni
Otak, w czasie ostatnich 12 miesiecy [tak kiedykolwiek w zyciu
26. Ile (jesli w ogole) zdarzylo Ci si¢ uzywac kiedykolwiek, ktéregokolwiek z podanych nizej srodkow?
Nie 1-2 3-5 6-9 10-19 | 20-39 | 40 Iub
uzywate | razy razy razy razy razy wiecej
m razy

a) Leki uspokajajace i nasenne

bez przepisu lekarza 185 16 8 4 - 1 4
b) Amfetamina 157 13 15 6 9 5 15
c) LSD lub inne halucynogeny 202 5 - 1 3 - 3
d) Crack 206 3 3 - - - 3
e) Kokaina 206 4 2 - 1 1 5
f) Relevin 210 2 1 1 - - 3
g) Heroina 211 3 1 - 3 - 5
h) Ecstasy 194 9 3 - 2 2 7
i) Grzyby halucynogenne 200 13 - 1 2 - 4
j) GHB 211 1 1 1 1 - 2
k) Narkotyki wstrzykiwane za 2 -

pomocg igly i strzykawki 209 - 1 1 4
I) Alkohol razem z tabletkami 184 13 7 3 1 3 6
m) Alkohol razem z marihuang 144 29 16 7 3 4 13
n) Sterydy anaboliczne 192 7 6 - 2 1 6
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alkohol razem z marihuang

narkotyki podawane dozylnie

grzyby halucynogenne

heroina

kokaina

LSD

leki uspokajajace i nasenne

0% 20% 40% 60% 80% 100%
O nie uzywatem W1-2razy O3-5razy
06-9 razy W 10-19 razy 020-39 razy
W40 lub wiecej razy

27. Kiedy (jesli w ogole) zdarzyto Ci si¢ po raz pierwszy w zyciu:
Nigdy | Liczba lat
a) Wypié piwo 18 3, 6-2, 7-6, 8-10, 9-3, 10-14, 11-5, 12-25, 13-32, 14-
28, 15-22,16-22, 17-5, 18, 19, 20.
b) Wypi¢ wino 59 6-2, 7-2, 8-3, 9-2, 10-10, 11-6, 12-18, 13-21, 14-30,
15-30, 16-23, 17-11, 19.
c) Pi¢ wodke 35 7,8-2,9, 10-6, 11-5, 12-12, 13-17, 14-31, 15-28, 16-
34,17-13, 18-8, 20.
d) Upi¢ si¢ alkoholem 60 6,7,9,610,12-11, 13-18, 14-25, 15-31, 16-36, 17-14,
18-8, 19-2, 20.
e) Wypali¢ pierwszego papierosa 56 7-8, 8-3, 9-7, 10-8, 11-9, 12-20, 13-24, 14-26, 15-14,
16-15, 17-12, 18-6, 19, 20.
f) Zacza¢ palié papierosy codziennie 112 |6, 7-3,9-2,10-4,11-4, 12-12, 13-9, 14-22, 15-15, 16-
22,17-14,18-8, 19-2, 20.
g) Sprobowac amfetaminy 157 12-2, 13-3, 14-7, 15-16, 16-20, 17-21, 18-3, 19-2.
h) Sprobowac lekéw uspokajajacych 6, 12, 13-6, 14-3, 15-5, 16-11, 17-12, 18-3.
lub nasennych bez przepisu lekarza 189
1) Sprobowaé marihuany lub haszyszu 116 9, 12-6, 13-5, 14-16, 15-29, 16-30, 17-17, 18-10, 19.
j) Sprébowaé LSD lub innego 219 13-3, 15-2, 16-2, 17, 18-4.
halucynogenu
k) Sprobowac crack 225 15-3, 18-2, 19.
1) Sprobowacé kokainy 222 10, 15, 16-4, 17-2, 18.
m) Sprobowac heroiny 230 |11
n) Sprobowac ecstasy 211 |11, 13, 14-4, 15-5, 16-4, 17-3, 18-2,
0) Sprobowa¢ grzybow halucynogennych 214 |13-2,15-2,16-5, 17-4, 18-4.
p) Sprobowa¢ GHB 226 |13,15-2, 16, 18.
q) Sprobowac narkotykoéw robiac sobie 227 | 13-2, 16, 18.
zastrzyk
r) Sprobowac srodkéw wziewnych 222 8, 11, 12, 14-3, 15, 16, 17.
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s) Sprobowa¢ alkoholu z tabletkami 186 |8, 13, 14-2, 15-9, 16-15, 17-9, 18-5, 19-3.

t) Sprobowac sterydoéw anabolicznych 213 |13, 14, 15-4,16-5, 17-3, 18-4.

28. Jaki byt (jesli w ogole byt) pierwszy $rodek, ktorego sprobowates(tas)?

a) Nigdy nie sprobowatem(tam) zadnej z nizej wymienionych substancji 76
b) Leki uspokajajace lub nasenne bez przepisu lekarza 22
c¢) Marihuana lub haszysz 72
d) LSD 4
e) Amfetamina 24
f) Crack 2
g) Kokaina 4
h) Relevin 3
i) Heroina 3
j) Ecstasy 4
k) Grzyby halucynogenne 4
I) GHB 2
m) Sprobowatem(am) jakiegos srodka odurzajacego, ale nie wiem, co to byt 8
za $rodek
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29. Skad wziates(tas) te substancje?

a) Nigdy nie uzywalem(tam) zadnych z wymienionych w pytaniu 28 92
b) Dostatem(tam) od starszego brata lub siostry 4
¢) Dostatem(tam) od starszego kolegi/kolezanki 25
d) Dostalem od kolegi/kolezanki w moim wieku (lub mtodszego) 10
e¢) Dostalem(tam) od kogos$, kogo znalem ze styszenia, ale nie osobiscie 4
f) Dostatem(tam) od obcej osoby 5
g) Brali$my to wspolnie, w grupie przyjaciot 42
h) Kupitem od kolegi 12
i) Kupitem od kogo$ znanego mi ze styszenia, ale nie osobiscie 9
j) Kupitem od obcej osoby 4
k) Dostalem od jednego z rodzicow 8
1) Wziglem z domu, bez pozwolenia rodzicow 7
m) Zadne z powyzszych 9
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0,
6% 7%
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30%

O dostatem od rodzenstwa

B dostatem od starszego kolegi

O dostatem od kolegi/kolezanki w moim wieku lub mtodszego
O dostatem od kogos kogo znatem ze styszenia
B dostatem od obcej osoby

O braliSmy to wspolnie w grupie przyjacioét

B kupitem od kolegi

Okupitem od kogos znanego mi ze styszenia

B kupitem od obcej osoby

B dostatem od jednego z rodzicow

Owzigtem z domu bez pozwolenia rodzicow
Ozadne z wymienionych

30. Z jakiego powodu sprobowales$ tego srodka?

a) Nigdy nie uzywatem(tam) zadnej z substancji wymienionych w pytaniu 84
28

b) Chcialem(tam) si¢ czu¢ na ,,haju” 17
¢) Nie chciatem(tam) odstawac¢ od grupy 5
d) Nie miatem(tam) nic do roboty 10
e) Bylem(tam) ciekawy(a) 77
f) Chciatem(tam) zapomnie¢ o swoich problemach 11
g) Inny powod 11
h) Nie pamigtam powodu 16
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O chciatem sie czué
na "haju"

@ nie chcialem(tam)
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O nie miatem nic do
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powodu

31. W ktérych miejscach z nizej podanych, méglbys (moglabys) tatwo kupi¢ marihuane lub haszysz,

gdybys tego chcial(a)?

a) Nie znam takich miejsc 121
b) Ulica, park 88
¢) Szkota 74
d) Dyskoteka, bar 102
e) Mieszkanie dilera 77
f) Inne miejsce 17
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32. Teraz pomysl o ostatnich 30 dniach. Ile razy w czasie ostatnich 30 dni (jesli w ogoéle) kupites jakis
napo6j alkoholowy, tzn. piwo, wino, wodke lub inny napd;j spirytusowy, na swoje potrzeby?

Nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 | 40 razy lub
kupitem razy razy razy razy razy wiecej
a) Piwo 48 70 34 40 20 10 9
b) Wino 181 27 5 3 4 2 9
¢) Wodke 143 30 25 10 10 4 9
250
= M 40 razy lub wiecej
200 A
020-39 razy
150 W 10-19 razy
06-9 razy
100 A O3-5razy
50 A W 1-2 razy
O nie kupitem
0
piwo wino wodke

33. Czy kiedykolwiek brates(tas) leki uspokajajace lub nasenne z przepisu lekarza?

a) Nie, nigdy 184

b) Tak, ale krocej niz przez trzy tygodnie 36

c) Tak, przez trzy tygodnie lub dhuzej 11
34. Ludzie r6znig si¢ migdzy soba ze wzgledu na to, czy potegpiaja innych za postgpowanie w pewien
sposoéb, czy tez nie. Czy Ty potepiasz innych za nizej opisywane postgpowanie?

Nie Potgpiam Zdecydowanie Nie wiem
potepiam potepiam

a) Palenie papieroséw od czasu 162 36 19 14

do czasu

b) Palenie 10 lub wiecej 125 58 31 17
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papierosow dziennie

c¢) Wypicie alkoholu raz lub 164 32 15 20
dwa razy na rok

d) Picie jednego lub dwoch

,drinkow” kilka razy w 135 55 20 21
tygodniu

e) Upijanie si¢ raz na tydzien 93 77 37 24

f) Sprobqwame raz lub dwa 108 65 39 19
razy marihuany lub haszyszu

g) Palenie marihuany lub 96 74 a1 20
haszyszu od czasu do czasu

h) Palenie marlhuz?my lub 71 83 60 17
haszyszu regularnie

i) Sprobowanie raz lub dwa

razy LSD lub jakiegos innego 66 86 60 19
halucynogenu

Jj) Sprobowanie heroiny raz lub 89 68 58 16
dwa razy

k) Spréobowanie raz lub dwa

razy lekow uspokajajacych lub 87 63 62 19
nasennych (bez recepty

lekarza)

1) Sprobowanie amfetaminy

jeden lub dwa razy 102 60 48 21
m) Sprobowanie cracku raz lub 85 70 56 20
dwa razy

n) Sprobowanie kokainy raz 86 73 53 19
lub dwa razy

0) Sprobowanie estasy raz lub 93 67 50 21
dwa razy

p) Sprobowanie srodkow

wziewnych (kleje) raz lub dwa 91 87 35 18
razy
35. Jak bardzo, Twoim zdaniem, ludzie ryzykuja, ze sobie zaszkodzg (zdrowotnie lub w inny sposdb), jesli:

Nie ma Mate Umiar- Duze Nie
ryzyka ryzyko kowanie ryzyko wiem
ryzyko

a) Palg papierosy od czasu do czasu 55 80 65 23 8
b) Wypalaja, co najmniej paczke 10 19 52 127 23
papierosow dziennie

c) Wypijaja 1 lub 2 drinki prawie 47 67 62 37 18
codziennie

d) Wypijaja 4 lub 5 drinkow prawie 26 34 62 88 21
codziennie

e) Wypijajg 5 drinkdw lub wigcej w 25 56 47 81 22
czasie weekendu

f) Probuja 1 raz lub 2 razy marihuany 62 50 42 64 13
lub haszyszu

g) Palg marihuane lub haszysz od 43 41 73 65 9
czasu do czasu

h) Pala marihuang lub haszysz 34 22 41 99 35
regularnie

i) Probuja 1 raz lub 2 razy LSD 17 20 36 101 57
j) Biora LSD regularnie 16 13 26 114 62
k) Probuja 1 raz lub 2 razy 16 33 37 97 48
amfetaming

1) Biorg amfetaming regularnie 16 13 18 127 57

33



m) Probuja 1 raz lub 2 razy kokaing 23 26 49 74 59
n) Biorg kokaing regularnie 16 10 20 123 61
0) Probuja 1 raz lub 2 razy crack 11 18 39 93 77
p) Biorg crack regularnie 12 7 10 137 65
q) Probuja 1 raz lub 2 razy ecstasy 17 29 36 77 72
r) Biorg ecstasy regularnie 13 13 28 102 75
s) Probuja 1 raz lub 2 razy GHB 13 19 35 85 79
t) Biora GHB regularnie 14 13 23 99 82
u) Probuja 1 raz lub 2 razy narkotyki 14 15 28 92 82
w zastrzykach

v) Biorg narkotyki w zastrzykach 12 10 24 108 77
regularnie

x) Prébuja 1 raz lub 2 razy srodkow 14 16 37 86 78
wziewnych

y) Biorg $rodki wziewne regularnie 13 9 20 112 77

36. Jak sadzisz, gdybys$ chcial(a) zdoby¢ kazda z nastepujacych substancji, jak trudne bytoby to dla Ciebie?

Nie Bardzo Dosy¢ Dosy¢ Bardzo Nie
mozliwe trudne trudne tatwe tatwe wiem
a) Papierosy 19 3 4 21 177 7
b) Piwo 17 1 6 22 179 6
c) Wino 14 5 10 19 176 7
d) Wodka 18 4 11 23 167 8
e) Marihuana lub haszysz 33 23 30 67 46 32
) LSD lub inny $rodek 36 29 40 41 27 58
halucynogenny
g) Amfetamina 31 24 26 54 41 55
h) Leki uspokajajace lub 31 2 35 38 41 64
nasenne
i) Crack 47 33 46 20 8 77
j) Kokaina 49 33 37 29 10 73
k) Ecstasy 43 27 38 28 28 67
I) Heroina 51 34 37 23 11 75
m) Grzyby halucynogenne 44 27 40 29 15 75
n) GHB 47 28 37 25 19 75
0) Substancje wziewne (klej) 43 14 24 32 59 57
p) Sterydy anaboliczne 38 19 37 26 31 78
37. Ile razy w czasie ostatnich 12 miesigcy probowates(tas) kupié jakis§ napdj alkoholowy w Twojej

miejscowosci i ile razy sprzedajacy odmowit Ci ze wzgledu na wiek?

Probowatem Odmoéwiono mi
kupié¢ sprzedania
a) Piwo 1864 120
b) Wino 497 28
¢) Waodka 471 66
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38.

Wedhug Twojej oceny ilu przyjaciot....

Nikt Kilka os6b Sporo Wiekszo$¢ Wszyscy

a) Pali papierosy 4 48 70 104 5
b) Pije napoje alkoholowe 4 39 76 86 26
c) Upij_a si¢ co najmniej raz w 50 98 52 28 2
tygodniu

d) Pali marihuang lub haszysz 97 97 31 5 1
e) Bierze LSD lub jaki$ inny 185 31 6 3 6
halucynogen

f) Bierze amfetaming 125 76 17 7 6
g) Bierze srodki us_pakaj ajace lub 181 34 8 2 6
nasenne bez przepisu lekarza

h) Bierze kokaing lub crack 179 34 9 1 8

i) Bierze ecstasy 180 28 10 5 8
j) Bierze heroine 191 19 11 3 7
k) Uzywa $rodkow wziewnych 202 12 7 3 7

I) Bierze grzyby halucynogenne 196 19 7 2 7
m) Bierze GHB 203 10 8 3 7
n) UZywa a.lkoholu razemz 178 o5 17 4 7
marihuang jednoczesnie

0) Bierze sterydy anaboliczne 194 22 8 2 5
39. Czy kto$ z Twojego starszego rodzenstwa:

Tak Nie Nie wiem Nie mam
starszego
rodzenstwa

a) Pali papierosy 71 88 4 68

b) Pije napoje alkoholowe 93 48 7 83

¢) Kiedykolwiek upit si¢ 108 38 4 80

d) Pali marihuang lub haszysz 9 131 7 84

e) Bierze leki uspokajajace lub 17 18 97
nasenne bez przepisu lekarza 99

f) Bierze ecstasy 15 104 16 96
40. Czy kiedykolwiek miates(tas) ktorys z nizej wymienionych problemow?

Tak, Tak, .
Nigdy Z powodu Z powodu Tak, z 'm,quh
alkoholu narkotykow powodow

a) Klotnia lub sprzeczka 49 52 7 123
b) Przepychanka lub bojka 95 31 3 102

c) Wypadek lub uszkodzenie ciata 126 19 3 83

d) Utrat.a Rlemq-dzy lub cennych 159 15 5 55
przedmiotow

e) Zniszczenie rzeczy lub ubrania 160 21 3 46

f) Problemy z rodzicami 93 46 6 86

g) Problemy z przyjaciéimi 125 23 4 79

h) Problemy z nauczycielem 138 10 2 80

i) Gorsze wyniki w nauce lub pracy 107 19 12 93
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J) States(tas) si¢ ofiara rabunku lub 167 12 3 49
kradziezy
k) Ktopoty z policja 149 29 7 46
I) Interwencja pogotowia 175 13 4 39
ratunkowego
m),N!echC|aqe przez Ciebie 189 14 2 26
doswiadczenia seksualne
n) Seks bez z_gbezpleczema (bez 152 12 3 64
antykoncepcji)
41. Jak myslisz, czy nadmierne picie alkoholu wptywa na nastgpujace problemy?
Tak, Tak, Tak, ale Tak, ale Nie
w bardzo w duzym pewnym | tylko trochg
duzym stopniu stopniu
stopniu
a) Wypadki drogowe 154 38 11 10 18
b) Wypadki 133 50 17 9 22
¢) Nastepstwa zwigzane zZ 111 56 30 13 21
przemoca
d) Problemy rodzinne 110 47 40 9 25
e) Problemy zdrowotne 98 48 43 14 28
f) Problemy w stosunkach z 89 61 40 11 30
innymi ludzmi
g) Problemy finansowe 107 51 35 12 26
42. Czy w czasie ostatnich 12 miesigcy proponowano Tobie ktoérakolwiek z nastepujacych substancji
niezalezne od tego, czy skorzystales z tej propozycji, czy nie?
Tak Nie
a) Piwo 200 31
b) Wino 132 99
c) Wodka 182 48
d) Marihuana lub 66 165
haszysz
e) LSD 12 219
f) Amfetamina 32 198
g) Leki uspokajajace 14 217
h) Crack 9 222
i) Kokaina 18 213
j) Ecstasy 36 195
k) Heroina 13 218
I) Sterydy anaboliczne 27 204
m) Bimber 72 159
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43. Jakie wyksztatcenie majg Twoi rodzice?
Wyksztalcenic ojca Wyksztalcenie matki
7 | Ukonczone lub 11 | Ukonczone lub niepetne podstawowe
mepem.e podstawowe 61 | Zasadnicze zawodowe
74 | Zasadnicze zawodowe
26 | Niepelne podstawowe 21 | Niepetne $rednie
68 Ul.<onczone s.redme 74 | Ukonczone $rednie
23 | Niepelne wyzsze . i
32 | Ukonczone wyzsze studia 30 | Niepelne wyzsze
34 | Ukonczone wyzsze studia
44, Jak powodzi si¢ Twojej rodzinie w pordwnaniu z innymi rodzinami w Polsce?
a) Zdecydowanie lepiej 37
b) Lepiej 40
c) Raczej lepiegj 54
d) Tak samo 71
e) Raczej gorzej 21
f) Gorzej 5
g) Zdecydowanie gorzej 3
45, Z kim mieszkasz?
Tak Nie
a) Mieszkam sam 16 134
b) Ojciec 193 38
c) Matka 212 19
d) Ojczym 18 126
e) Macocha 6 132
f) Rodzenstwo 161 64
g) Dziadek lub babcia 48 114
h) Inni krewni 13 129
i) Osoby spoza rodziny 16 126
46. Gdzie mieszkasz na state?
a) W tej samej miejscowosci i tej samej dzielnicy, w ktorej chodzisz do 57

szkoly
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b) W tej samej miejscowosci, ale innej dzielnicy niz ta, w ktorej jest Twoja

szkota

86

¢) W innej miejscowosci

88

47. Na ile zwykle jestes zadowolony ze...
Bardzo Zadowolony Srednio Nie Bardzo
zadowolony zadowolony zadowolony | niezadowolony
a) Swoich
stosunkoéw z matka 91 89 35 8 8
b) Swoich
stosunkow z ojcem 59 85 47 15 25
c) Swoich
stosunkow z 122 95 9 1 4
przyjaciotmi
48. Czy Twoi rodzice wiedza, gdzie spedzasz sobotnie wieczory?
a) Zawsze wiedza 91
b) Zwykle wiedza 85
¢) Czasem wiedza 34
d) Zazwyczaj nie wiedzg 20

49. Gdybys chcial pali¢ papierosy (lub jesli juz palisz), jak sadzisz czy Twdj ojciec i Twoja matka
pozwoliliby Ci na to?
Pozwoliliby Nie pozwoliliby mi W ogdle nie Nie wiem
mi pali¢ pali¢ w domu pozwoliliby mi
pali¢

a) Ojciec 55 37 84 55

b) Matka 59 42 38 41
50. Jak sadzisz, jaka byta by reakcja Twojej matki, gdybys robil nastepujace rzeczy:

Nie Zniechgcitaby Nie Zaaprobowala Nie wiem
pozwolitaby na | mnie do tego | wiedziataby o by to
to tym

a) Upijat si¢ 127 56 17 5 26

b) Uzywat marihuany 182 8 9 4 26

lub haszyszu

¢) Uzywat ecstasy 156 16 17 4 38
51. Jak sadzisz, jaka byta by reakcja Twojego ojca, gdybys robit nastepujace rzeczy:

Nie Zniechecatby | Nie wiedzialby | Zaaprobowatby | Nie wiem
pozwolitby mnie do tego 0 tym to
mi na to

a) Upijat si¢ 101 50 30 3 47

b) Uzywal marihuany 148 18 20 4 41

lub haszyszu

c) Uzywat ecstasy 152 14 21 3 41
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52. Na ile jeste$ zadowolony z.....
Bardzo Zadowolony Ani Niezadowolon Bardzo
zadowolony zadowolony y niezadowolony
ani
niezadowolony

a) Sytuacji finansowej

swojej rodziny 43 105 58 22 3

b) Stanu swojego

zdrowia 68 110 29 17 7

c) Siebie samego 59 121 25 18 8

53. Jak czesto ponizsze stwierdzenie odnoszg si¢ do Ciebie:

Zawsze lub Czesto Czasami Rzadko Nigdy lub
prawie prawie
zawsze nigdy

a) Moi rodzice okreslili $ciste zasady, 25 44 57 64 41
co ja mogg robi¢ w domu

b) Moi rodzice okreslili $ciste zasady, 19 25 45 60 76
co ja mogg robi¢ poza domem

¢) Moi rodzice wiedza, z kim ja 80 74 47 17 10
spedzam wieczory

d) Moi rodzice wiedza, gdzie ja 84 74 53 13 7
spedzam wieczory

¢) Moge tatwo otrzymacé ciepto 113 72 31 7 8
i opieke od matki lub ojca

f) Moge tatwo otrzymaé wsparcie 103 70 33 12 13
emocjonalne od matki i ojca

g) Moge tatwo pozyczy¢ pienigdze od 81 60 59 22 9
matki lub ojca

h) Moge tatwo dostac w 72 67 56 25 11
podarunku pienigdze od matki lub ojca

i) Mogg tatwo otrzymac ciepto 111 79 28 5 8
i opieke od mojego przyjaciela

j) Moge tatwo otrzymac wsparcie

emocjonalne od mojego najlepszego 116 66 34 6 9
przyjaciela

54. Ile pienigdzy tygodniowo zwykle wydajesz na swoje osobiste potrzeby bez kontroli ze strony rodzicow?

0zt—10zt 30
11 71 -50 zt 108
51 21— 100 zt 45
101 zt — 500 zt 38
Powyzej 500 zt 10

55. Czy w biezacym roku szkolnym brate$ udziat w zajgciach w szkole, na ktérych poruszano kwestie picia
alkoholu, palenia tytoniu lub brania narkotykow?
Tak Nie
a) Kwestie picia alkoholu 109 122
b) Kwestie palenia tytoniu 105 126
c) Kwestie brania narkotykow 103 128
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56. Gdybys kiedykolwiek uzywal marihuany czy haszyszu (A) albo heroiny (B), czy sadzisz, ze
napisat(a)bys$ to w tym kwestionariuszu?

(A) Marihuana lub
Haszysz

117 | Juz to napisatem(am) w tej ankiecie

66 Zdecydowanie tak

22 Chyba tak

8 Chyba nie

18 Zdecydowanie nie

(B) Heroina

82 | Juz to napisatem w tej ankiecie
75 | Zdecydowanie tak

38 | Chyba tak

11 | Chyba nie

25 | Zdecydowanie nie

PROBLEMY SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH W OCENIE
MIESZKANCOW CZELADZI

1. W Polsce powszechnie dostrzega si¢ istnienie wielu probleméw spolecznych.
Jak ocenilby Pan/Pani wage tych probleméow w Czeladzi, czy sa one bardzo wazne,
wazne, Srednio wazne, malo wazne czy zgola niewazne?

Bardzo | Wazne | Srednio | Mato | Nie- | Trudno
wazne wazne | wazne |wazne | powiedziec
1) Przestgpczos¢ gospodarcza 37 29 19 6 2 16
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2) Przestepczo$¢ pospolita 43 37 16 1 0 8
3) Narkomania 52 31 15 2 0 1
4) Zanieczyszczenie sSrodowiska 30 51 15 6 1 3
5) Alkoholizm 52 42 7 1 0 2
6) Kryzys moralny 23 42 19 9 4 7
7) Zty stan zdrowia spoteczenstwa 35 50 13 5 1 2
8) Spadek stopy zyciowej 53 37 14 2 0 3
9) Sytuacja mieszkaniowa 44 38 17 3 0 2
10) Przemoc w rodzinie 57 34 12 1 0 2
11) Przemoc i agresja na ulicach 59 31 12 1 1 2
12) Picie alkoholu przez mtodziez 63 31 8 2 0 2
13) Bezrobocie 57 37 10 0 0 1
14) AIDS 36 27 10 16 2 6
15) Inne problemy (jakie?) 0 1 2 1 0 8
100% - pr—
90% . 2
31
80% 63 31 12 16
CON g B B ]
38
60% - 37 14 I-g-l
44
50% = ' - ﬁ 4 7
40% 42 19 H
m "
20% 2(2) = 15 6 8
10% H * 2 16
19 6
0% 37 . 29 .
bardzo wazne srednio mato wazne niewazne trudno
wazne wazne powiedzie¢

Onarkomania
B alkoholizm

Osytuacja mieszkaniowa

Bbezrobocie
Einne problemy

O przestepczos¢ gospodarcza

Oprzemoc i agresja na ulicach

@ zty stan zdrowia spoteczenstwa

B przestepczos¢ pospolita

Ozanieczyszczenie sSrodowiska

Okryzys moralny
O spadek stopy zyciowej
B przemoc w rodzinie

O picie alkoholu przez mtodziez

OAIDS
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2. 7 powyzszej listy prosz¢ wybra¢ najwazniejszy Pani/Pana zdaniem problemy
w Czeladzi?

Problemy najwazniejsze: bezrobocie (19), przemoc i agresja na ulicach (15), spadek stopy zyciowej
(15), picie alkoholu przez mtodziez (13), narkomania (8), alkoholizm (7), kryzys moralny (6), przemoc
w rodzinie (6), sytuacja mieszkaniowa (5).

Obezrobocie

B przemoc i agresja na
ulicach

O spadek stopy zyciowej

6%  °% 21%

B picie alkoholu przez
miodziez

B narkomania

16% W alkohololizm

14% 16% Bkryzys moralny
Oprzemoc w rodzinie

Osytuacja mieszkaniowa

3. Czy spotykal Pan/Pani na terenie Czeladzi narkomanéw, tzn. ludzi, ktorzy sa uzaleznieni
od narkotykow lub uzywaja ich regularnie w sposéb rodzacy powazne problemy?

Tak 48

Nie 59

tak
45%
nie
55%



4. Czy zna Pan/Pani osobiScie narkomanow, tzn. ludzi, ktorzy sa wuzaleznieni od
narkotykow lub uzywaja ich regularnie w sposob rodzacy powazne problemy?

1. Nie (przejdz do pyt. 06) 83

2. Tak - przynajmniej jeden z nich jest z Czeladzi (przejdz do pyt. 05) 11

3. Tak - ale wszyscy sa spoza Czeladzi (przejdz do pyt. 06) 2

83 11 2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Onie Otak - przynajmniej jeden z nich jest z Czeladzi Otak - ale wszyscy sg spoza Czeladzi

5. JesSli zna Pani/Pan narkomanéw z Czeladzi, to prosz¢ o podanie Kkilku informacji
o kazdym z nich.

Leczyl sie w Byl
. . szpitalu lub Jest zakazony
Ple¢ Wiek oérodku dla zatrzymy\{\(apy HIV Zmar}
narkomanow przez policle
M. K.|-19 20-29 30+ | Tak Nie N.w. | Tak Nie N.w. | Tak Nie N.w. |Tak Nie
12 2| 5 9 0 4 7 2 10 0 1 0 4 7 1 10

6. Jak czesto pil/pila Pan/Pani poszczegolne napoje alkoholowe w ciagu ostatnich 12

miesiecy?

Weédkalub | Wino, szampan Piwo

inny napoj

spirytusowy
1) Codziennie 1 2 3
2) 3 - 4 razy w tygodniu - - 4
3)1-2 razy w tygodniu 3 2 15
4) 2 - 3 razy w miesiagcu 4 9 22
5) Raz w miesigcu 12 9 5
6) 6 - 11 razy w roku 7 22 6
7) 2-5 razy w roku 21 19 8
8) Raz w roku 3 17 1
9) Ani razu w ciggu ostatnich 12 18 7 11
micsigcy.




Czestotliwosé spozywania napojéw alkoholowych

piwo W=

GT
cc

wino, szampan

SERE  ©

wodka lub inny nap6j |
spirytusowy

100

Bcodziennie

01-2 razy w tygodniu

B raz w miesiagcu

W 2-5razy w roku

H ani razu w ciggu ostatnich 12 miesiecy

@ 3-4 razy w tygodniu
02-3 razy w tygodniu
@6-11 razy w roku
Oraz w roku

7. lle razy (jesli w ogéle) zdarzylo si¢ Pani/Panu uzywa¢ ktéregokolwiek z podanych nizej

substancji?

Kiedykolwiek w zyciu: W czasie  |W czasie
ostatnich 12 |ostatnich
Wiek Liczba razy; miesigey - |30 dni -
Nie [Tak | pierwszego | uzyjskali | liczbarazy; liczbarazy,
kontaktu | odpowiedzi) |UZYiskali juzyjskali
odpowiedzi |odpowiedzi
a) Marihuanalub haszysz | 0 | 3 | 19,18,17 | 23, kilka, 7 - -
b) LSD 0|0 - - - -
c) Grzyby halucynogenne | 0 | 0 - - - -
d) Ecstasy 0| O - - - -
e) Amfetamina 0| O - - - -
f) Crack 0| O - - - -
g) Kokaina 0| O - - - -
h) Astrolit 0| O - - - -
i) Heroina 0| O - - - -
J) "Kompot" 0| O - - - -
K) Substancje wziewne 0| O - - - -
1) Sterydy anaboliczne 0| O - - - -
m) Inny - jaki? 0O - - - -




8. lle razy (jesli w ogole) zdarzylo si¢ Pani/Panu przyjmowac leki uspokajajace lub
nasenne dostepne tylko na recepte?

. . . W czasie W czasie
Kiedykolwiek w zyciu ostatnich 12 | ogqarich 30
TMICSIECY - dni - liczba
Wiek Liczbarazy | liczba E‘ZIY razy (uzyj skali
Nie | Tak | pierwszego | (uzyj skali S‘ZYJ S 31' odpowiedzi)
kontaktu | odpowiedzi) | °dPowiedzi)
39, 44, 30,
a) Z zalecenia 35, 29, 30, |3,1,10-19,6- |6-9,0, 3-5, 8,
lekarza 18 40, 27,22, |9, 3-5,1-2 2 1,1-2,2,5
21
b) Bez zalecenia 3530 10-19.2-3, 0 0
lekarza

9. Jak Pani/Pan sadzi, gdyby chcial Pan/Pani zdoby¢ kazdg z nastepujacych substancji, jak
trudne byloby to dla Pani/Pana?

Nie Bardzo | Dosy¢ | Dosy¢ | Bardzo |Niewiem
mozliwe | trudne | trudne | latwe | fatwe

a) Leki uspokajajace lub 6 7 14 35 30 16
nasenne

b) Marihuana lub haszysz 13 13 12 12 9 46
c) LSD 14 14 14 6 7 49
d) Grzyby halucynogenne 13 21 12 4 5 50
e) Ecstasy 15 15 12 8 5 50
f) Amfetamina 15 14 14 9 6 47
g) Crack 15 17 12 5 3 51
h) Kokaina 12 19 11 6 3 51
1) Heroina 16 19 9 6 3 51
j) Sterydy anaboliczne 10 15 14 11 6 50
k) "Kompot" 15 15 14 5 5 51
1) Bimber 7 7 18 14 19 40




Dostepnos¢ substancji psychoaktywnych

100%
80% A
60% -
40% A
20% A
0%
nie mozliwe bardzo dosy¢ trudne dosy¢ tatwe bardzo tatwe nie wiem
trudne
@ leki uspokajajace lub nasenne B marihuana lub haszysz
QLSD Egrzyby halucynogenne
M ecstasy Eamfetamina
M crack Ekokaina )
M heroina W starydy anaboliczne
Okompot Obimber

10. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy proponowano Pni/Panu ktérgkolwiek
z nastepujacych substancji, niezaleznie od tego, czy skorzystal Pan/Pani z tej propozycji, czy
nie?

Tak Nie
a) Leki uspokajajace lub nasenne bez przepisu lekarza 3 104
b) Marihuana lub haszysz 0 106
c) LSD 0 106
d) Grzyby halucynogenne 0 105
e) Ecstasy 1 105
f) Amfetamina 1 106
g) Crack 1 106
h) Kokaina 0 106
1) Heroina 0 106
J) Sterydy anaboliczne 0 106
k) "Kompot" 0 106
1) Bimber 9 86




11. Kim jest wedlug Pani/Pana narkoman?

Tak Nie
1) Czlowiekiem chorym 101 2
2) Przestgpca 16 48
3) Czlowiekiem nieszczg§liwym 76 10
4) Osoba majaca zty wptyw na innych 57 12
5) Osoba o duzej wrazliwosci 12 48
6) Dziwakiem, cztowiekiem, ktory wyrdznia si¢ 26 39
wygladem, zachowaniem
7) Niebieskim ptakiem, pasozytem spotecznym 21 41
8) Awanturnikiem, chuliganem 17 43
9) Czlowiekiem, ktorego otoczenie nie rozumie 32 35
10) Cztowiekiem, ktdremu nie powiodlo si¢ w zyciu 40 30
11) Kims$ innym, kim? 6 12

12. Z powyiszej listy prosze wybraé jedno okres$lenie najlepiej pasujace do narkomana?
(wpisaé nr wybranej kategorii z pytania 11) 1-58, 3-6, 4-4, 11-3, 2-2, 10-2, 7-1

13. Jak wedlug Pani/Pana nalezy postepowaé z narkomanami?

Tak Nie
1) Leczy¢ 102 0
2) Izolowa¢ od spoleczenstwa 28 38
3) Kara¢ 14 45
4) Pomagac, otoczy¢ opieka 68 5
5) Pozostawi¢ samym sobie 2 60
6) Dawac¢ narkotyki 0 61
7) Inne, jakie? 3 6

dawac narkotyki

pozostawic
samym sobie O
1% inne
1 1%

pomagac, i . I ve

otoczy¢ opiekg—————— A
3 / 48%

karaé¢
6%

izolowac od
spoteczenstwa
13%



14. Z powyzszej listy prosz¢ wybrac¢ jedna, najbardziej Pani/Pana zdaniem sensowna, droge
postepowania?
(wpisa¢ nr wybranej kategorii z pytania 13) 1 - 67

15. Kto Pani/Pana zdaniem powinien zajmowa¢ si¢ zapobieganiem problemowi narkomanii
wsrod mlodziezy?

Tak Nie
1) Rodzice 99 1
2) Oswiata - szkoty 89 1
3) Policja 74 6
4) Kosciot 55 19
5) Stuzba zdrowia 72 8
6) Organizacje pozarzadowe (spoteczne) 75 6
7) Inne - jakie? 8 2
o inne
organizacje 206
pozarzadowe
16% -\
rodzice
— 20%

stuzba zdrowia

oswiata - szkoly
15%

19%

kosciot 16%
12%

16. Czyje dzialania moga by¢ najbardziej skuteczne?
(wpisa¢ nr wybranych kategorii z pytania 15) 1 - 64



17. Jak Pani/Pana zdaniem nalezaloby oceni¢ zachowanie nastolatka (15-16 lat), ktory od
czasu do czasu:

Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowa Trudno
potepiam potepiam nie nie nie powiedzie¢
potepiam potepiam

a) Pali papierosy 64 33 2 3 3
b) Pali marihuang 80 9 1 2 2
c) Pije piwo 63 27 7 3 3
d) Pije wino 74 22 3 2 2
e) Pije wodke 93 8 3 2 2
f) Uzywa 98 5 0 2 2
amfetaming

g) Uzywa kokaine 100 3 0 2 2

zdecydowanie raczej potepiam raczej nie zdecydowanie trudno
potepiam potepiam nie potepiam powiedzie¢
Opali papierosy M pali marihuane Opije piwo Opije wino

M pije wodke Ouzywa amfetaming B uzywa kokaine O uzywa heroine




18. Jak bardzo, Pani/Pana zdaniem, ludzie ryzykuja, Ze sobie zaszkodzg (zdrowotnie lub w

inny sposob), jesli:

wskazan lekarskich

Nie ma Mate Uvmvéigm Duze Nie wiem
ryzyka | ryzyko ryzyko ryzyko
a) Palg papierosy od czasu do czasu 3 18 49 23 3
b) Palg jedng lub wigcej paczek 1 2 3 91 )
papierosow dziennie
¢) Wypijaja jeden lub dwa "drinki" 0 3 33 61 3
prawie codziennie .
d) Wypijaja cztery lub piec" 1 0 3 93 3
drinkéw" prawie codziennie
e) Wypijaja pig¢ lub wigcej
"drinkoéw" 1 raz lub 2 razy 2 10 32 58 2
W ciggu kazdego weekendu
f) Probuja manhuape; l‘ub haszysz 6 23 21 46 6
1 raz lub 2 razy w zyciu
g) Palag marihuang lub haszysz od 1 4 23 75 4
czasu do czasu
h) Palg rparlhuanq lub haszysz 5 0 1 91 5
regularnie
1) Zazywaja regularnie leki
uspokajajace 1 nasenne bez 2 0 5 88 6
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nie maryzyka mate ryzyko umiarkowane duze ryzyko nie wiem
ryzyko

O palg papierosy od czasu do czasu

M palg jedng lub wiecej paczek papieroséw dziennie

Owypijajg jeden lub dwa "drinki" prawie codziennie

Owypijajg cztery lub wiecej "drinkéw" prawie codziennie

B wypijajg piec lub wiecej "drinkdow" raz lub dwa razy w ciggu kazdego weekendu
O probujg marihuane lub haszysz raz lub dwa razy w zyciu

B palg marihuane lub haszysz od czasu do czasu

O palg marihuane lub haszysz regularnie

B zazywajg regularnie leki uspokajajgce i nasenne bez wskazan lekarskich

MET
RYCZKA

Ple¢:
Mgzczyzna - 25
Kobieta - 80

O mezczyzni

B kobiety
Stan cywilny:

Kawaler/panna - 15
Zonaty/zamezna - 76
Wdowiec/wdowa - 5
Rozwiedziony/rozwodka - 7



7%

15%

73%

Wyksztalcenie:

Podstawowe lub nizsze - 0

Zasadnicze zawodowe - 11

Srednie (niepetne wyzsze lub pomaturalne) - 42
Wyzsze - 50

0% 110

48%

Okawaler/panna
Ozonaty/zamezna
Owdowiec/wdowa
Orozwiedziony/rozwodka

O podstawowe lub nizsze
Ozasadnicze zawodowe
O srednie

Owyzsze




