Uchwata nr XX1/266/2011
Rady Miejskiej w Czeladzi

Z dnia 24 listopada 2011r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzia  tania Narkomanii
Miasta Czelad z na lata 2012-2016r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity Dz. U. Nr 142 poz.1591 z 2001r. z p6zniejszymi zmianami) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z 2005 r. z pézniejszymi zmianami).

Rada Miejska w Czeladzi
uchwala, co nast epuje:

§ 1

Przyimuje sie ,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Czeladz na lata 2012 — 2016”,
ktéry stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodnicz gca Rady Miejskiej

Jolanta Mo ¢ko



Zatacznik nr 1

do Uchwaly nr XXI/266/2011
Rady Miejskiej w Czeladzi

z dn. 24 listopada 2011r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2012 - 2016

| WSTEP

Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wkasnych gminy obejmujacych:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wojt (burmistrz, prezydent miasta) w celu realizacji zadan opracowuje projekt Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii. Przeciwdziatanie narkomanii realizuje sie przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotne;j.

Il KIERUNKI DZIAt A N PRZEWIDZIANE DO REALIZACJI W ZAKRESIE PROFILAKTYKI

Kierunek 1: wspieranie rozwoju programéw profilakty ki uniwersalnej mi edzy innymi poprzez:

- wspieranie programéw profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji:

przedszkola, szkoly podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne, w szczegdlnosci programow,
ktére uzyskaly rekomendacje Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Ministerstwa
Edukacji Narodowej lub Instytutu Psychiatrii i Neurologii,

— wspieranie programéw profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow,

- rozwdj i wsparcie oferty pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy.

Wskazniki monitoringu:

— wydatki jednostki samorzadu terytorialnego na realizacje programow profilaktyki uniwersalnej
w biezgcym roku/ poprzednim roku,

- liczba szkét oraz innych placowek systemu oswiaty, w ktorych sg realizowane programy profilaktyki
uniwersalnej finansowane przez jednostke samorzadu terytorialnego w biezacym roku/ poprzednim
roku,

- liczba o0s6b objetych programami profilaktyki uniwersalnej w systemie oswiaty w biezacym roku/
poprzednim roku.

Kierunek 2: wspieranie rozwoju programow profilakty ki selektywnej i wskazuj acej miedzy
innymi poprzez:

— wspieranie dziatalnosci profilaktyczno-wychowawczej $wietlic socjoterapeutycznych i ognisk
wychowawczych,

- wspieranie programéw wczesnej interwencji m.in. FreD' oraz Szkolna Interwencja Profilaktyczna,
adresowanych do miodziezy uzywajacej eksperymentalnie lub okazjonalnie srodkéw odurzajacych,

! FreD goes net" program profilaktyki selektywnej, oparty o metode krétkiej interwenciji profilaktycznej i skierowany do miodych
o0s6b uzywajgcych narkotykéw. Uczestnicy programu FreD to osoby po raz pierwszy zatrzymane przez policje w zwigzku
z przestepstwem narkotykowym tj. posiadaniem narkotykéw. Sg to osoby w wieku 13 — 21 r.z — eksperymentujgce lub
uzywajgce narkotykéw w sposdb szkodliwy (jeszcze nieuzaleznione). Osoby zakwalifikowane do programu biorg udziat
w zajeciach grupowych. Jest to cykl 3 spotkan, dajacych w sumie 8 godzin zaje¢. Celem zaje¢ jest pobudzenie uczestnikéw do
refleksji, podniesienie poziomu ich wiedzy na temat uzywania narkotykdw, zachecenie do oceny ryzyka i odpowiedzialnosci,
zmiana nastawienia i zachowania zwigzanego z uzywaniem narkotykéw oraz poznanie oferty lokalnego systemu pomocowego.



— wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje
problem narkomanii oraz problem przemocy,

— wspieranie programéw obozéw (kolonii) profilaktycznych,

— wspieranie innych programow, skierowanych do dzieci i mtodziezy z grup ryzyka: ze srodowisk

zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym oraz dzieci i miodziezy

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Wskazniki monitoringu:

- wydatki jednostki samorzadu terytorialnego na realizacje programow profilaktyki selektywnej
i wskazujgcej w biezacym roku/ poprzednim roku,

- liczba os6éb objetych programami profilaktyki selektywnej i wskazujacej w biezacym roku/

poprzednim roku,

- liczba os6éb, ktére skorzystaty z pomocy psychologicznej i prawnej w zwigzku z wystepowaniem

problemu narkomanii w rodzinie w biezacym roku/ poprzednim roku.

Kierunek 3: podniesienie poziomu wiedzy spolecze  Astwa na temat probleméw zwi gzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mo  zliwo $ci zapobiegania zjawisku mi edzy innymi
poprzez:
— opracowanie i upowszechnienie materiatdow informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii,
- prowadzenie kampanii edukacyjnych,
- wspotprace z mediami.
Wskazniki monitoringu:
- liczba i naktad materiatéw informacyjno-edukacyjnych,
- liczba artykutéw, komunikatow w mediach, konferencji prasowych w biezacym roku/ poprzednim
roku.

Kierunek 4: podnoszenie kwalifikacji zawodowych 0s0 b zaangazowanych w dziatalno $§¢
profilaktyczn @ miedzy innymi poprzez:

— wspieranie szkolen rozwijajacych umiejetnosci zawodowe realizatoréw programéw profilaktycznych,

- wspieranie szkolen w zakresie profilaktyki narkomanii, adresowanych do pracownikow m.in.:
pomocy spotecznej, policji, strazy miejskiej,

- wspieranie superwizji 0s6b realizujgcych dziatania profilaktyczne.

Wskazniki monitoringu:

- naklady finansowe poniesione na wsparcie szkolen podnoszacych kwalifikacje 0s6b
zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczng w biezgcym roku/ poprzednim roku,

— liczba szkolen rozwijajgcych umiejetnosci zawodowe realizatoréw programow profilaktycznych
w biezgcym roku/ poprzednim roku,

- liczba os6b uczestniczacych w szkoleniach rozwijajacych umiejetnosci zawodowe realizatorow
programéw profilaktycznych w biezagcym roku/ poprzednim roku.

Il KIERUNKI DZIALAN PRZEWIDZIANE DO REALIZACJI PRZEZ JEDNOSTKI SAMORZ ADU
TERYTORIALNEGO W ZAKRESIE LECZENIA, REHABILITACJI, OGRANICZANIA SZKOD
ZDROWOTNYCH | REINTEGRACJI SPOLECZNEJ

Kierunek 1: zwi ekszanie dost epno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osé b
uzywaj acych szkodliwie i uzale znionych od narkotykéw mi  edzy innymi poprzez:

— upowszechnianie informacji na temat placéwek i programow dla os6b uzaleznionych,

— wspieranie programow kierowanych do specyficznych grup odbiorcéw (np. kobiet, matek z dziec¢mi,
ofiar przemocy, sprawcéw przemocy).

Wskazniki monitoringu:

— liczba placoéwek wspieranych przez jednostke samorzadu terytorialnego w biezacym roku/
poprzednim roku,

- liczba os6b objetych programami leczenia wspieranymi przez jednostke samorzadu terytorialnego
w biezgcym roku/ poprzednim roku,

- liczba i naktad materiatéw informacyjnych w biezgcym roku/ poprzednim roku.

Kierunek 2: zwi ekszenie dost epno $ci programéw ograniczania szkdd zdrowotnych dla 0s6 b
uzywaj acych szkodliwie i uzale znionych od narkotykéw mi  edzy innymi poprzez:

— inicjowanie i wspieranie programow profilaktyki HIV, HBV, HCV wsrdd oséb uzaleznionych.
Wskazniki monitoringu:



- liczba oséb objetych ww. programami i formami pomocy w biezacym roku/poprzednim roku,
— wysokos¢ nakfadow finansowych wydatkowanych na wsparcie ww. programoéw w biezagcym roku/
poprzednim roku.

Kierunek 3: zapewnienie we wszystkich wojewodztwach dostepnosci  leczenia
substytucyjnego 2 dla co najmniej 25% populacji oséb uzale znionych od opiatow 3 miedzy
innymi poprzez:

— wspieranie szkoleh na temat leczenia substytucyjnego, adresowanych do przedstawicieli m.in.:
zakladow opieki zdrowotnej, organizacji pozarzgdowych, pomocy spotecznej, policji, strazy miejskiej.
Wskazniki monitoringu:

- liczba szkoleh w biezgcym roku/ poprzednim roku.

Kierunek 4: zmniejszenie marginalizacji spotecznej ws$rdd os6b u zywajacych narkotykow
szkodliwie * oraz oséb uzale znionych ° miedzy innymi poprzez:

— udzielanie $wiadczen pomocy spotecznej,

— wspieranie szkolen zawodowych dla os6b uzywajacych narkotykéw szkodliwie oraz oséb
uzaleznionych.

Wskazniki monitoringu:

- liczba o0s6b uzaleznionych objetych $wiadczeniami pomocy spotecznej w biezacym roku/
poprzednim roku,

- liczba os6b uzaleznionych objetych doskonaleniem zawodowym w biezacym roku/ poprzednim roku,
- wysokos¢ naktadow finansowych poniesionych na realizacje ww. zadan w biezacym roku/
poprzednim roku.

Kierunek 5: wspieranie rozwoju zawodowego pracownik ow zatrudnionych w placowkach
prowadz acych leczenie i rehabilitacj e osob uzale znionych od narkotykdw mi edzy innymi
poprzez:

— dofinansowanie szkolen w zakresie specjalisty terapii uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien
realizowanych zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- dofinansowanie innych szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe o0s6b prowadzacych leczenie
i rehabilitacje oséb uzaleznionych od narkotykow,

- dofinansowanie superwizji pracy terapeutéw uzaleznien.

Wskazniki monitoringu:

- liczba uczestnikéw, ktérym przyznano dofinansowanie szkolenia w zakresie specjalisty terapii
uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien oraz wysokos¢ poniesionych naktadéw w biezacym roku/
poprzednim roku,

— wysokos¢ poniesionych naktadéw na inne szkolenia i superwizje w biezacym roku/ poprzednim roku.

KIERUNKI DZIALA N PRZEWIDZIANE DO REALIZACJI PRZEZ JEDNOSTKI SAMORZ ADU
TERYTORIALNEGO W _ZAKRESIE BADA N | MONITORINGU PROBLEMU NARKOTYKOW
| NARKOMANII

Kierunek 1: monitorowanie epidemiologiczne problemu narkotykéw i narkomanii na szczeblu
lokalnym i wojewddzkim mi edzy innymi poprzez:
- badania oraz analizy jakosciowe na poziomie lokalnym,

% Leczenie substytucyjne jest stosowang w uzaleznieniu od opioidéw forma opieki medycznej wykorzystujaca do leczenia
substancje o wkasciwosciach i dziataniu podobnym do wiasciwosci i dziatania narkotyku, ktory spowodowat uzaleznienie. Taka
substancje okresla sie mianem agonisty. Narkotyk zastepowany jest agonistg w celu osiagnigcia przez pacjenta bardziej
kontrolowanej formy uzaleznienia. Umozliwienie pacjentowi zaprzestanie uzywania substancji nielegalnej ma ogromne
znaczenie z uwagi na ograniczenie ryzyka szkdd zwigzanych z uzywaniem. Obecnie podstawowymi lekami stosowanymi
w substytucji sa metadon i buprenorfina. Podawanie agonisty zapobiega wystepowaniu objawoéw zespotu abstynencyjnego,
redukuje gtéd psychiczny opiatéw oraz redukuje skutki zdrowotne i spoteczne zwigzane z uzaleznieniem.

3 Opiaty: heroina, opium, morfina, brown sugar, morfina zakwalifikowane sg do tzw. depresantéw. Substancje te otrzymuje sie
w procesie przetwarzania maku lekarskiego zarowno domowym sposobem — jak tzw. ,kompot” preparowany ze ztomy makowej,
jak tez syntetycznie, w postaci dziatajacych na receptor opiatowy $rodkéw przeciwbdlowych (do tej grupy naleza witasnie:
opium, morfina, heroina oraz jej posta¢ przeznaczona do palenia — brown sugar, a takze metadon).

4 Uzywanie szkodliwe - uzywanie substancii psychoaktywnej powodujgce szkody somatyczne lub psychiczne, wiaczajac
uposledzenie sadzenia lub dysfunkcyjne zachowanie, ktére moze prowadzi¢ do niesprawnosci lub mie¢ niepozgdane
nastepstwa dla zwigzkéw z innymi ludzmi.

® Osoba uzalezniona — osoba, ktéra w wyniku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych lub $rodkow
zastepczych albo uzywania ich w celach medycznych znajduje sie w stanie uzaleznienia od tych $rodkéw lub substancji.



— oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykow.

Wskazniki monitoringu:

- liczba raportéw i publikacji z wynikami badan i analiz dotyczacych zjawiska narkotykOw i narkomanii
na poziomie lokalnym,

- liczba przeprowadzonych badan populacji generalnej oraz badan szkolnych.

Kierunek 2: monitorowanie postaw spotecznych na tem at problemu narkotykéw i narkomanii
miedzy innymi poprzez:

- zbieranie i analize danych statystycznych na temat reakcji instytucjonalnej na problem narkotykow
i narkomanii poziomie lokalnym i wojewédzkim,

- badania ankietowe w populacji generalnej oraz wsrdd miodziezy szkolnej,

- badania oraz analizy jakosciowe na poziomie lokalnym.

Wskazniki monitoringu:

- liczba raportéw i publikacji z wynikami analiz i badan reakcji spotecznych na problem narkotykéw
i narkomanii na poziomie regionalnym i lokalnym,

— wyniki monitoringu opublikowane w formie corocznych raportéw (sprawozdan).

Kierunek 3: rozwodj i konsolidacja systemu informacj i o narkotykach i narkomanii

w wojewddztwach mi edzy innymi poprzez:

- wdrazanie i prowadzenie monitoringdéw na poziomie lokalnym,

- szkolenia podnoszace kwalifikacje 0s6b zaangazowanych w prowadzenie monitoringébw na poziomie
lokalnym.

Wskazniki monitoringu:

- liczba szkolen.

V REALIZATORZY PROGRAMU

1. Telefon Zaufania — porady dla osdb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

2. Zespo6t Konsultacyjny — porady terapeutéw w zakresie uzaleznien, porady prawne oraz porady
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna — poradnictwo, diagnoza, prowadzenie wczesnej
interwencji w uzaleznieniach.

4. Wydziat Polityki Spotecznej i Edukacji UM Czeladz — koordynator Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii.

5. Czeladzkie placowki oswiatowe — prowadzenie profilaktyki uniwersalnej i selektywnej
ukierunkowanej na dzieci i mtodziez oraz populacje rodzicéw posiadajacych dzieci w wieku szkolnym.
6. Inne podmioty realizujgce zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

VI KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU

1. Kierownik Wydzialu Polityki Spolecznej i Edukacji sktada sprawozdanie z realizacji dziatan
programowych Burmistrzowi Miasta do konca | kwartatu za rok poprzedni.

2. Burmistrz Miasta sktada sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii Radzie Miejskiej raz w roku.



