Bezpieczny zimowy
wypoczyhek - ferie 2009




DRODZY RODZICE!



Jezeli wasze dzieci spedzajq ferie zimowe

wW_miejscu zamieszkania:

zapewnijcie swoim pociechom opieke i okazcie im zainteresowanie,
aktywnie uczestniczcie w wypetnianiu im czasu wolnego,

interesujcie si§, gdzie i z kim spedzajq wolny czas - wypytujcie o to,
gok |r'o.bi i gdzie przebywaja np. gdzie mieszkaja ich koledzy
i kolezanki,

przypominajcie im zasady ostroznosci podczas zabawy, szczegélnie
w poblizu zamarznietych zbiornikéw wodnych, rzek i jezior, a Takze
ruchliwych ulic i innych niebezpiecznych miejsc,
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Przestrzegajcie dzieci aby:

@ nie opowiadaty osobom obcym o wyposazeniu domu, zasobach
rodziny i stanie majatkowym,

@ nie otwieraty drzwi podczas hieobecnosci dorostych domownikéw
(rodzicow, starszego rodzenstwa, dziadkow),

@ nie wsiadaty do samochodow o0sdob nieznajomych,

@ nie nawiqzywaty kontaktéw z  osobami  nieznajomymi
proponujacymi np. stodycze, poczestunek, zabawe, spacer,
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Wymagajcie od dzieci aby:

® zawsze informowaty Was, gdzie bedq przebywac,

@

hie oddalaty sie zbyt daleko od domu,

(=

unikaly miejsca grupowania sie oséb palacych papierosy lub
spozywajacych napoje alkoholowe,

©® nie bawity sie w miejscach odosobnionych i niebezpiecznych,
takich jak: tereny poprzemystowe, budowy, pustostany,



Pamietajcie |

@ zapewnijcie dzieciom opieke 0sdb zaufanych,

@ pozostawicie w domu numery telefonow do o,oiekunéw lub osdb
zaufanych oraz numery alarmowe: 997 - policja, 998 - straz
pozarna, 999 - pogotowie ratunkowe lub 112,

@ przekazcie zaufanemu sgsiadowi klucze do domu na wypadek
potrzeby udzielenia pomocy, np. otwarcia drzwi w przypadku
wzywahia pomocy przez dziecko z mieszkania,
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Wyjazd na zorganizowany wypoczynek

Przed wyjazdem dziecka sprawdzajcie or%aniza’rora oferug'(qce,go
wyjazd - jakie zapewnia warunki pobytu, kwalifikacje opiekunow,
zakres i rodzaj zajec.

Dodatkowo wyposazcie dziecko:

@ w karte telefoniczna, ktéra w razie potrzeby umozliwi kontakt
z rodzicami lub opiekunami,

@ w karte z jego danymi oraz adresem i numerem telefonu
kontaktowego rodzica lub opiekuna.
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Rodzice, opiekunowie...

Nie zapominajcie o0 Waszej szczegdlnej roli
w zapewhieniu bezpieczenstwa dzieci
i mtodziezy w okresie ferii zimowych.

Nieprawidtowosci i zagrozenia zwigzane z zimowym
wypoczynkiem mozna zgtasza¢ pod catodobowy telefon
inferwencyjny nr 032 200-21-71

Opracowano

w Oddziale Bezpieczenstwa Publicznego Wydziatu
_ Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego
Slgskiego Urzedu Wojewodzkiego w Katowicach



